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Filosofie Skolni druziny

,» Hlavnim posldnim SD je zabezpecCeni zajmové ¢innosti, odpocinku a rekreace zakt. SD neni
pokracovanim Skolniho vyucovani, ma své specifika, ktera ji odlisuji od Skolniho vyucovani.
SD tvoti mezi¢lanek mezi vyukou ve Skole a vychovou v roding.*
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1.IDENTIFIKACNI UDAJE SKOLNI DRUZINY

Skolni druZina pri Zakladni Skole Pardubice- Dubina, Erno Kost’ala 870

Nazev Skoly Zakladni §kola Pardubice-Dubina
1ZO 600096157
IC 48161055
Adresa Erno Kost’ala 870, 530 12 Pardubice
Reditel Mgr. Bc. Ludmila Kozakova
Vedouci vychovatelka Monika Jirankova
Kontakty Monika Jirankova tel. 721442462
Mgr. Bc. Ludmila Kozakova tel. 466262878
E-mail e-mail: zsdubina@zsdubina.cz
WWW www.zsdubina.cz
Fax Fax: 466261682
Ziizovatel: Statutarni mésto Pardubice
Adresa zfizovatele: Pernstynské namesti 1, 530 21 Pardubice

Kapacita skolni druziny: 210 zaka
Zaci jsou rozdéleni do oddélent, kterd jsou napliiovana do 30 zaki.

Provozni doba: ranni druzina 6:30 — 7:40
odpoledni druzina ~ 11:40 —17:00
Dokumentace SD: SVP SD
piehled vychovné-vzdélavaci prace
ptihlaska do SD
dochéazkovy sesit
interni dokumenty : - tydenni plan

- skladba zaméstnani
- dokumentace o krouzku
- celorocni plan Cinnosti
- matrika
Skolni druzina poskytuje zajmové vzdélavani zakam 1. — 5. Ro¢niku zakladni $koly.

PtihlaSeni a odhlaSeni 74kt do Skolni druZiny:

PtihlaSovani a odhlasovani 74k ze Skolni druziny je provadéno na zakladé pisemnych
piihlaSek rodict nebo zékonnych zastupct zaka.

Doba pobytu a odchod zdka ze Skolni druziny se fidi udaji uvedenymi na ptihlaSce do Skolni
druziny nebo na zakladé pisemné omluvenky.

Zaci_nejsou v 7adném piipadé uvoliiovini ze $kolni druZiny na zikladé telefonické
Zadosti. Omluvu nepfitomnosti zaka ve Skolni druzing, odchylky od dochazky Zaka, odchod
zéka v jinou dobu ¢i s jinou osobou, nez je obvyklé a je uvedeno na ptihlaSce, sdé€li rodice
vychovatelce ve Skolni druzin€ pisemné.

Nepfitomnost Zaka zapiSe vychovatelka do Piehledu vychovné vzdélavaci prace, mimotadny
odchod zapiSe do Dochazkového sesitu.

Omluvenky zaklada vychovatelka po dobu 5 mésict.

Stranka 3 ze 48

SVP ve skolni druzing

RD 14/2019 Revize ¢islo: 0 (27.8.2019)
* v ptipad¢ elektronické formy dokumentace


http://www.zsdubina.cz/

Zakladni Skola Pardubice-Dubina, Erno Kos§t’ala 870

adresa: Erno Kost’ala 870, 530 12 Pardubice web: www.zsdubina.cz
email: zsdubina@zsdubina.cz elektronicka podatelna:
info@zsdubina.cz

telefon: 466 261 632 datova schranka: fhghkcm
ucet: MONETA Money Bank, a.s. 9700128524/0600 IC: 48161055

Ve skolni druzinég se zaci fidi pokyny vychovatelek a vnitinim fddem Skolni druziny.

Za pobyt déti ve Skolni druziné je vybiran poplatek jehoz vysi stanovuje feditel skoly.
Poplatek se plati pfedem ve stanovenych terminech:

3. tyden v mésici zafi ........... na obdobi zafi, fijen,listopad,prosinec
lednu .... .... na obdobi leden,unor,bfezen
breznu...... na obdobi duben,kvéten,cerven

SD ziizuje zajmové krouzky. Clenstvi neni vazano na zapis do SD. Do naplnéni kapacity je
mozné za stanoveny poplatek piijmout dalsi zajemce.

2. KONKRETNI CILE ZAJMOVEHO VZDELAVANI —
KOMPETENCE

Skolni druzina tvoti ve dnech $kolniho vyu¢ovani mezistupné mezi vyukou ve $kole a
vychovou v roding. Skolni druZina neni pokradovanim $kolniho vyu¢ovani :

- probihd mimo povinné vyucovani

- probiha mimo vlivu rodiny

- uskuteciiuje se ve volném case

Cilem vychovy je pfipravit dit€ pro Zivot ve stavajici spolecnosti a prostfednictvim aktivit
mimo vyucovani ho vybavit zddoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji.
Vychovné plisobeni musi reagovat nebezpeci, jakymi jsou drogova zavislost, gemblerstvi,
nesnaSenlivost a agresivita.

SVP se zabyva: a/ ramcové cile — diléi cile
b/ kli¢ové kompetence

Ramcové cile: Kompetence:
1/ Rozvijeni ditéte, jeho uceni 1/ kompetence k uceni

a poznani 2/ kompetence k feseni problému
2/ Osvojeni hodnot j‘> 3/ kompetence komunikativni

4/ kompetence socidlni a personalni
5/ kompetence obCanské
6/ kompetence k traveni volného Casu

3/ Ziskavani osobnich postojl
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Cilem je rozvoj klicovych kompetenci prostiednictvim zajmovych
¢innosti.

2.1 Konkrétni cile:

1) wvzd¢lavani rozvijet pfirozenou cestou
- respektovat individualni potieby a piani déti, vyslechnout je
- poskytovat détem Casovou rezervu k ziskani kulturnich, hygienickych a
spolecenskych navykt
- rozvoj tvorivosti

2) tcast vychovatelky jako rovnocenného partnera ve hie
- hodnoceni slovniho projevu
- takt, veselost, napaditost, flexibilita
- nabizet vhodné hracky a pomiicky
- rozvoj zru¢nosti
- rozvoj jemné motoriky
- rozvoj détské fantazie

3) vyuzivat pochvalu
- respektovat pracovni tempo déti
- respektovat informace rodict
- smysl pro spravedinost
- rozvoj kolektivnich vztahti
- rozvoj spravnych charakterovych vlastnosti

4) poznavat sami sebe
- ucit déti vnimat riiznost kulturnich komunit
- vést K pratelstvi a soudrznosti s détmi jinych narodnosti
- dodrZovani pitného rezimu
- pfedchazet nemocem déti vhodnym oblecenim a otuzovanim (za pfiznivého
pocasi co nej€astejsi pobyt déti venku

2.2 Kompetence

1) Kompetence k uéeni — vzbuzovat chut’ k poznavani
- chut’ k dokonceni prace
- pozitivni mysleni
- vychova k tvofivosti
- hledat feseni problému
- hodnoceni déti (hledat co se povedlo)
- vychova ke kreativité

2) Kompetence k feseni problémi — v§imat si déni a problému
- ucit se problémy pochopit
- premyslet o nesrovnalostech a jejich piicinach
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promyslet a planovat feSeni problému

chapat, ze vyhybani problému nevede k cili
rozliSovat spravna a chybna feSeni

spontann¢ piichazet s novym feSenim

ucit se sva rozhodnuti obhajit

uvédomovat si zodpoveédnost za sva rozhodnuti
iniciativa, podnikavost, houzevnatost

zapocaté ¢innosti dokoncovat

3) Kompetence komunikativni — ovladat fe¢

komunikace s dospélymi

komunikace s vrstevniky

vyjadrit své pocity feci, gestem

vyjadtit vétou myslenku, sdéleni, otdzku, odpovéd
kultivovat komunikaci

4) Kompetence socialni a interpersonalni — rozhoduje o svych ¢innostech

nese odpovédnost a disledky

rozpozna vhodné a nevhodné chovani

vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit
umi pracovat ve skupiné — dokaze se prosadit i podiidit

umi pfijmout kompromis

je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi

5) Kompetence ob¢anské — participovat, organizovat, fidit, hodnotit

odhaduje rizika svych napada

k tkoliim a povinnostem pfistupuje odpovédné

uveédomuje si sva prava i prava druhych

pecuje o své zdravi

chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpe€né prostredi

6) Kompetence k traveni volného ¢asu — smysluplné traveni volného Casu

umi si vybrat zajimavé ¢innosti

rozviji své z4jmy v organizovanych skupinach 1 individudlnich ¢innostech

dostatek ndméth pro spolecenské hry, Vv, Hv, Tv
ziskava Ctenarské navyky

3.VYCHOVNE VZDELAVACI CINNOST

A. pravidelna zajmova, vychovnd, rekreacni nebo vzdélavaci v€etné moznosti pfipravy na

vyucovani

B. ptileZitostna zajmova, vychovna, rekreacni nebo vzdélavaci vCetn€ moZznosti ptipravy

na vyucovani
C. vyuziti oteviené nabidky spontannich ¢innosti
D. vzdélavaci programy navazujici na rimcové vzdelavaci programy Skol
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3.1. Cinnosti ve SD

1) Odpocinkova ¢innosti — odstrafiuje tinavu
- zarazuje se po obé&d¢ popt. do rannich ¢innosti
- klid mize byt na koberci
- tuto funkci mohou plnit stolni a spolecenské hry, poslech, pred¢itani

2) Rekreacni ¢innosti — slouzi k regeneraci sil
- prevazuje aktivni odpocinek s naro¢néjSimi pohybovymi, sportovnimi,
turistickymi nebo manualnimi prvky
- jsou realizovany pfevazné venku ve skupinkéch a to bud’ organizovanou formou
nebo jako spontanni ¢innost

3) Zéajmové Cinnosti — dominuje vlastni aktivita déti
- miuZe byt skupinova nebo individudlni

1) Ptiprava na vyucovani — vypracovani domacich tkola
- zébavné procvi¢ovani uc¢iva formou didaktickych her

4. MATERIALNI PODMINKY

Skolni druzina pfiméfené velké prostory, které vyhovuji skupinovym i individualnim
potiebam déti. Cinnost $kolni druziny probiha na pavilonu B. Ma sedm oddéleni — &. 105 —
109, 117 a 164. Pro ¢&innost SD jsou dale vyuzivany 3 télocviény, Lego herna, baletni sal a
Skolni hriste.

Oddéleni jsou vybavena odpovidajicim nabytkem, kobercem, sedaci soupravou,
spoleCenskymi a didaktickymi hrami, knihovni¢kou, pomiickami pro ZC — Vv, P&, Hv, Hpv,
Tv. Pomucky jsou pribézné dopliiovany a obnovovany. Déti se sami svymi pracemi podileji
na Upravé a vyzdobé prostiedi SD. Vyzdoba je obméfiovana dle ro¢nich obdobi i dle dalsich
nametl.

VSechny vnitini i venkovni prostory spliiuji bezpe€nostni a hygienické normy dle platnych
predpisi.

Vy§i mésiéniho poplatku za SD uréuje feditel skoly.

5. PERSONALNI PODMINKY

Vychovatelky SD maji piedepsanou odbornou kvalifikaci nebo si tuto kvalifikaci dopliiuji
fadnym studiem. Daéle se prubézn¢ vzdé€lavaji samostudiem o vedlejSich prazdninéch,
navstévuji akreditované kurzy.
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Sluzby vychovatelek jsou organizovany tak, aby vzdy pfi vSech Cinnostech byla zajiSténa
détem optimalni pedagogicka péCe. Pracovni tym funguje na zéklad¢ jasné¢ vymezenych a
spole¢né vytvotrenych pravidel.

Vychovatelky v SD maji riizné zaméfené specializace, které vyuzivaji pro ¢innost s détmi
Vv oddélenich i zdjmovych krouZzcich.

5.1 Spoluprace vychovatelek SD s uditeli

vzajemny respekt

spoluprace pii pedagogickych radach

vymeéna zkusenosti

ucast na Skolach v ptirodé

konzultace spojené s feSenim vychovnych problému

5.2 Spoluprace s rodici
- formy: individualni rozhovory

telefonické rozhovory
pisemné kontakty
ttidni schliizky

dny otevienych dvefi

- ve vztazich mezi vychovatelkami a rodi¢i panuje oboustrannd divéra a otevienost,
vstticnost, porozuméni, respekt a ochota spolupracovat

- spolupréce je zalozena na partnerstvi

- vychovatelky SD chrani soukromi rodiny a zachovavaji profesni ml&enlivost v jejich
svétenych vnitinich zalezitostech

- vychovatelky jednaji s rodi¢i ohleduplné, taktné

- nezasahuji do zivota a soukromi rodiny

6. PODMINKY PRO HYGIENICKE A BEZPECNE PUSOBENI SD,
PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

6.1 Hyglenlcke podminky

vhodna struktura rezimu déti ve Skolni druzin€ s dostatkem relaxace a aktivniho
pohybu dana rezimem SD a skladbou zaméstnani

déti jsou zatéZovany piimétrene v rdmci jejich moznosti

vhodny stravovaci a pitny rezim

zdravé prostiedi (svétlo, teplo, vétrani, Cistota, odpovidajici velikost ndbytku)
ochrana déti pred urazy — konkretizovana pouceni o bezpe€nosti pii sportovnich
hrach na hfisti, v télocvicné, pii praci s ostrymi predméty pied vychazkami

6.2 Psychosocialni podminky

vytvareni pohodového prostiedi, piiznivé socidlni klima — otevienost a partnerstvi
v komunikaci, ucta, tolerance, uznani

vSechny déti maji ve Skolni druziné stejna prava, stejné moznosti i stejné
povinnosti

chranime déti pred nasilim, Sikanou
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- prevazuje pozitivni hodnoceni, pochvaly

- podporujeme dit€ v tom aby se nebalo, pracovalo samostatné, divéiovalo Si

- rozvijime v détech citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost,
vzajemnou pomoc a podporu

- jsou urCovana jasna pravidla chovani ve skupiné tak, aby vznikl dobry kolektiv

7.PODMiNKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIAL’NiMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI A ZAKU MIMORADNE
NADANYCH

Zakim se zvla§tnimi vzdélavacimi potfebami bude dle stupné a charakteru jejich
znevyhodnéni /postizeni/ pii jejich zacleniovani do volnocasovych aktivit vénovana
zv1astni pozornost.
Pro rozvoj talentovanych jedinct nabizi SD dalsi doplitkové aktivity v oblastech jejich
z4jmu v krouZcich.

8.BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI

Pro ¢&innost SD plati stejnd ustanoveni o BOZ jako ve $kolnim fadu. Pokud SD pro svoji
¢innost vyuziva odborné ucebny (napf. télocvi¢nu, pocitacovou ucebnu, cvicnou kuchyn
atd.), fidi se p¥islugnymi fady pro tyto uebny. Zaci ptihlaseni do SD jsou pouceni 0 BOZ a
zdznam o pouceni je uveden v ,,Piehledu vychovné vzdé€lavaci Cinnosti“ jednotlivych
oddélent.

Do jednoho oddéleni se zafazuje maximalné 5 integrovanych zakd.

8.1 Osnova pouceni Zakii — zalozeno v t¥idnich knihach
8.2 Vnitini Fad SD — vyvéseno ve $kolni druzing

9. PREDMET EVALUACE

Cinnost vypracoval termin
- mésicni evaluace programi v oddéleni vychovatelka meésicné
- zavéreéna evaluace SD vedouci vychovatelka cerven
- spoluprace s rodici vychovatelka prub&zné

- sledovani a hodnoceni kvality prace
vychovatelek SD (kontrolni a hospita¢ni

¢innost) vedouci vychovatelka priubézné
- sledovani podminek (materialnich,
hygienickych, BOZ) vedouci vychovatelka priubézné
- sledovani a hodnoceni kvality
zajmovych krouzka vedouci vychovatelka priubézné
- kontrola vedeni ,,Ptehledu vychovné
vzdélavaci prace® vedouci vychovatelka Ix mésicné
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9.1 Hodnoceni prace vychovatelky ve SD
Evaluaéni kritéria

Zvolena ¢innost
Zpusob navozeni ¢innosti
Pribézné podnécovani a motivovani

Vytvatreni atmosféry duvéry
Organizac¢ni zvladnuti ¢innosti
Zaverecné hodnoceni

Kontrola pedagogické dokumentace

NG~ WONE

9.2 Hodnoceni déti v SD
Evaluaé¢ni Kkritéria

1. Adaptace a pfizptisobovani se rezimu v SD
2. Chovani a vztahy mezi détmi
3. Urovei navykd a mira samostatnosti:
- oblékani
- stolovani
- potadek a hygiena
4. Urovet hry a zapojeni do hry
5. Pohybové projevy:
- Obratnost

- orientace v prostoru
6. Vyjadfovaci schopnosti:

- vyslovnost

- slovni zasoba

- odpoveéd celou vétou
7. Umélecké projevy:

- vytvarny

- hudebni

- dramaticky

- pracovné-technicky
8. Manualni zrucnost:

- motorické schopnosti

- drZeni nastroje (tuzka, nlizky)
9. Uroveii poznavaci

- prostorova pfedstavivost
10. Jakeé déti ziskaly kompetence

9.3 Vzdélavaci oblasti - Clovék a jeho svét
Evaluaéni kritéria

1. Misto kde Zijeme — modry koralek
2. Lidé kolem nés — Zluty koralek
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3. Lidé a ¢as — hnédy koralek
4. Rozmanitost pfirody — zeleny koralek
5. Clovek a jeho zdravi — Cerveny koralek

V kazd¢ oblasti:
- zavery pro dalsi praci
- individualni ptistup

Prabézné cile:
- sebeobsluzna ¢innost
- navyky zdravého zivotniho stylu

10. CASOVY PLAN

Vzdélavaci program SD obsahuje programy &innosti na dobu 2 let.
Tvofi ho vybér moznych ¢innosti, ze kterych je mozno volit podle aktualniho mnozstvi a
slozeni zaki v oddé€leni, s nimz pracujeme.

Toto uspofaddni umoziuje tvofivé reagovat na zmény i na rtiznou skladbu zdka v téchto
odd¢lenich.

Pro jednotlivé ndméty se pocitd s pribéznym plisobenim vychovatelky,
s ¢innostmi vyplyvajicimi z tydenni skladby zaméstnani a ptilezitostnymi akcemi.

11. OBSAH

Obsah SVP je napliiovan témito okruhy:

Clovék a jeho svét - déti se udi pozorovat a pojmenovat véci, jevy a déje,
jejich vzajemné vztahy a souvislosti, poznavaji sebe i
své nejblizsi okoli

-u¢i se vyjadrovat své mysSlenky, poznatky a dojmy,
reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych
- vytvafeni  reZimovych a  pracovnich  navyki

1. okruh ,,Misto kde Zijeme* — pozorovani nejblizsiho okoli, organizace
,» modry koralek* zivota V rodiné, ve Skole, ve spole¢nosti
- tematické vychéazky do okoli Skoly (zdrav.
stiedisko, policie, knihovna, obecni ufad)
VV — malovani toho, co jsme si zapamatovali
Lv — regiondlni pohadky, povésti, poslech
Dv — dopravni znacky v okoli Skoly,
malovéni dopravnich znacek
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2. okruh ,,Lidé kolem nas*“ — vhodné chovani a jednani mezi lidmi, podstata
,,zluty koralek* tolerance, empatie, vzajemna tcta

- zdkladni prava a povinnosti

- zaklady spol. chovani, schopnost naslouchat, tolerance
ve skuping, stolovani

- kladny vztah ke spoluzakiim, radost ze spoluprace,
kultura projevu

- hodnoceni (hledat klady)

- pfedchazet Sikané

3. okruh ,, Lidé a ¢as* - méfeni posloupnosti ¢asu
,hnédy koralek* - ¢as je vycerpatelna jednotka
- Setfeni s Casem
- spravna organizace ¢asu
- pevny denni rezim
- bylo — je — bude — posloupnost

4. okruh ,,Rozmanitost prirody* - pfiroda ziva a neziva, proménlivost
,,zeleny koralek* - sledovani pocasi
- tematické vychazky (zpracovani poznatk
ve vychovné ¢innosti, didaktické hry
S ptirod. motivy)
- péce o pokojové rostliny

5. okruh ,,Clovék a jeho zdravi“ - poudeni o zdravi a nemocech
,cerveny koralek* - zdravotni prevence (hygiena, otuZovani, predchazeni
uraziim, dbame na bezpecnost ¢innosti)
- jak se chranit pfed Urazy
- jak se chovat jestlize k Grazu dojde
- pfivolani pomoci (policie, hasi¢i, zdchrannd sluzba)
- zdravy a nezdravy jidelnic¢ek (co jime a proc€)
- pitny reZim

Zajmové vzdélavani bude uskuteciiovano ve vSech ¢innostech a situacich, které se v prub¢hu
dne vyskytnou, vyvazenym pomérem spontannich a fizenych aktivit. Specifickou formu
pfedstavuje didakticky zacilena cinnost, ve které vychovatelka s détmi bude naplilovat
konkrétni dil¢i vzdelavaci cile a kompetence.

Dité se bude rozvijet a ucit na zéklad¢ vlastni aktivity ¢innostmi, kterymi se ze své vile a
svého zajmu zabyva. VéEtsina Cinnosti bude obsahovat prvky hry a tvofivosti. Mezi oblibené
formy naplitujici zaméry vzdélavani patii nadstandardni aktivity — SVP, besidky, karneval,
dny otevienych dvefi, kulturni pfedstaveni, zajmové krouzky.
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12. Pouzité zkratky:

SVP- §kolni vzdélavaci program
SD - $kolni druZina

OC - odpocinkova &innost

RC - rekrea¢ni ¢innost

ZC - zajmova &innost

VV - vytvarna ¢innost

PC - pracovni &innost

HV - hudebni ¢innost

HPV- hudebné pohybova ¢innost
PRV- piirodovédna &innost

TV - télovychovna ¢innost
SPC- spoledensko-védni ¢innost
DV - dopravni vychova

LV - literarni vychova

SH - skolni hfi§te
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ZARI
Téma: Vitame Vas v druziné

Podtémata: 1. Druzina plna kamaradu
2. Babi 1éto
3. Louceni s létem

Cile: vstup do $koly a SD za pomoci star§ich déti v oddéleni
seznamovani s prostory SD, SJ a okoli §koly
seznamovani s hracimi koutky, dbat na uklid hracek
postupné vytvaret kamaradska spolecenstvi
respektovat zvlastnosti a potteby jednotlivych déti
hrami vybizet k premysleni o vécech kolem nas
cvi¢it pamét’ a postieh, rozvijet slovni zasobu
zdokonalovat samostatnost déti
rozvijet estetické vnimani pii vytvarnych a pracovnich ¢innostech
rozvijet city déti
snazit se spojovat hudebni slozku se slovem, obrazem a pohybem
nacvicovat ochranné chovani v modelovych situacich

Spole¢né akce:
Loudenti s létem
Ro¢ni kalendar

Opakujici se ¢innosti:
uc¢ime se spravné stolovat K: 4,5
dbame o osobni hygienu K:4,5
predchazime traziim: bezpeénost ve SD, pii vychazkach, na SH K:5,6
tydenni hodnoceni K: 1-5
kazdodenni pobyt venku K:5,6

1. Druzina plna kamaradu

%

oc - odpoledni kruhy, povidame si: prazdniny, kamaradi, moje rodina, cesta z
druziny ,,cizi 1idé*

- ¢teme dle vybéru: knizky o kamaradech
K: 1-4

RC - didaktické hry na rozvijeni kamaradskych vztahti, postfehové hry
K:1-5
HV/HPV - zpivame si pisnicky, které zname
- hry na télo
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K:1,6
VV/PC - kreslime: portrét ,,Mij kamarad*

Kde jsem byl o prazdninach
- ucime se uklizet hracky a osobni véci
- stavime: dum, kde bydlim, ktery se mi libi
K:1,6

TV/DV/PRV - vychéazky do okoli Dubiny
- poznavame okoli Skoly
- kde bydlim ja,mtj kamarad
- cesta ze Skoly
- prechazime vozovku, u¢ime se dopravni znacky
- pozorujeme piirodu
K:1-6

oC - ¢teme z knihy Pohadkovy dédecek
- pranostiky a piislovi v zafi
- povidame si: ,,kouzelna slovicka® /dékuji, prosim, prominte, dobry den/

K:1-5
RC - hrajeme didaktické hry na postieh a pamét’
- pexeso: kvétiny,Skola
- hadanky
K:1-6
HV/HPV - poslouchdme a zpivame pisnic¢ky na téma vlastovky
- rytmizace fikadel a pisni
- seznamujeme se zpusobem hry na détské hudebni nastroje
- napodobujeme let vlastovek,houfovani se
K:1,6
VV/PC - malujeme: kvétiny, vlastovky, jefabiny — riizné vytvarné techniky
- pracujeme s papirem: skladani vlastovky
K:1,6
PRV - vypravime si zajimavosti o vlastovkach, vyuzivame encyklopedie
- chodime do ptirody, pozorujeme houfovani vlastovek, kvétiny
K:1-3,6
TV - chodime na vychéazky do lesa, pfekonavani ptirodnich ptekazek, hod na
cil
- hrajeme pohybové hry
K:1-6
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3. Louceni s létem

%

OoC

HV/HPV

VV/PC

TV
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- povidame si: odpoledni kruhy: kon¢i 1éto, soutézni odpoledne Louceni
s létem, oblékani v 1ét¢ a na podzim — modni navrhari,
¢asopisy, obchody, kde nakupujeme obleceni
- ¢teme dle vybéru
- besedujeme ,,Co by se stalo, kdyby...“ — nacvik obranného
chovani, odhadovani rizik ohrozujicich zdravi, bezpecnost, feseni
problémovych situaci
- besedujeme: sv. Vaclav 28. 9. zvyky a tradice
K:1-6

- feSime kvizy a hadanky na téma: slunic¢ko, 1éto, oblékani
- pfipravujeme karty na Louceni s [étem
K:1-6

- poslouchame a zpivame pisnicky na téma slunicko
- cvicime s hudbou, tane¢ni improvizace
K:1,6

- hrajeme si na moddni navrhare: oblékdme postavu — podzimni
obleceni — vysttihujeme z modnich ¢asopist, kresba tuzi, koldze,
vyuziti textilu

K:1,2,6

- chodime na vychazky do okoli: dozradvani ovoce, pozorujeme zvlastni
tvary kvétin, stromil, kaminkti
K:1,3,5,6

- ,,Louceni s 1étem* — sportovni odpoledne se soutézemi na SH-
besedujeme: sporty a sportovci, sportovni chovani, ceny fair play,
vyznamni sportovci

K:1-6
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RIJEN
Téma: Podzim vSechny barvy vzal a jimi maloval

Podtémata: 1. Chuté a barvy podzimu
2. Dary nasi zahradky
3. Drakiada

Cile: vytvaret kladny vztah k p¥irodé
podnécovat k premysleni o vécech a jevech kolem nas
rozvijet slovni zasobu
zvySovat naroky na samostatnost slovniho projevu
cvicit postieh a pamét’ formou didaktickych her
zlepSovat motorické schopnosti
vlastni aktivitou pfispét k vyzdobé prostor SD
rozvijet estetické vnimani
vnimat rytmus a melodii
vychazkami a pozorovanim upeviiovat védomosti o probihajicim rocnim
obdobi
vnimat barvy v pfirodé

Spole¢né akce:
Drakiada
navstéva kulturnich akci
Roc¢ni kalendar

Opakujici se ¢innosti:
dbame na spravné stolovani K: 4,5
upevitujeme navyky osobni hygieny K: 4,5
hodnoceni tydne K: 1-5
bezpeénost pii hrach a sportech na SH K: 5,6
kazdodenni pobyt venku K: 5,6

1. Chuté a barvy podzimu

ocC - besedujeme: Co kdy nam nejvice chutna — jidelni¢ek SJ, hygiena a
spravné stolovani, nejoblibené;si jidla
- ¢teme pohadky se zvifecimi hrdiny
- dramatizujeme pohadky
povidame si: ptislovi, pofekadla a pranostiky v fijnu
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RC - hadanky o zvifatech

- hrajeme didaktické hry na téma podzim

K:1-6
HV - zpivame pisnicky o zvifatech

K:1,6
VV/PC - zapoustime podzimni barvy

- kreslime a otiskujeme listy
- vyrabime loutky k pohadkam
- vyrabime straSidylka a domecky z pfirodnin

K:1,2,6
TV - ucime se nové pohybové hry
K:1,6
PRV - chodime na vychazky do okoli Dubiny: barvy podzimu — listy, zvitata
na poli
- povidame si o 1é¢ivych rostlinach
K:1-3,6

2. Dary nasi zahradky

.

ocC - ¢teme pohadky a pfib¢hy na téma: podzimni Giroda ze zahradek
- dramatizujeme pohadky
- pranostiky — ovoce
- ¢teme a u¢ime se basni¢ky s podzimni tematikou
K:1,2,3

RC - hrajeme didaktické hry,hddame hadanky na téma ,,néco tu roste*
K: 1-6
HV/HPV - ucime se fikadla a zpivame pisnicky na téma podzim
- hrajeme ,,hru na télo*
K:1,6
VV/PC - ilustrujeme prectené pohadky
- malujeme na téma- naSe zahradka
K:1,6
PRV - chodime na vychazky do okoli, pozorujeme zahradky
- pfipravime vystavku ovoce a zeleniny
- povidame si: Co nam roste na zahradce, zpracovani ovoce a zeleniny,
druhy ovoce a zeleniny, vitaminy
K:1-3,6
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TV - hrajeme mi¢ové a pohybové hry na SH
- ucime se dopravni znacky a fesime dopravni situace
K:1-6
3. Drakiada
oC - ¢teme a poslouchdme: pohadky a ptibéhy o dracich a princeznach
- ucime se basnicky o podzimu
K:1,2,3
RC - soutézime, hadame, feSime kvizy na téma ,,co najdes ve vzduchu*
K:1-6
HV/HPV - poslouchédme pisnic¢ky z pohadek

- hrajeme pisni¢kovou soutéz
- tanecni improvizace

K:1,6
VV/PC - malujeme a vyrabime draky
- ilustrujeme pohadky
K:1,2,6
PRV - chodime na houbatské vychazky: zadsady spravného houbare
- atlas hub: vyhledavame informace, poznavame houby, soutézime
K:1-3,6
TV - pfipravujeme se na Drakiadu
- ziskavame dovednosti pti hie s mi¢em
- soutézime
K:5,6
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LISTOPAD

Téma: Kdyz pada listi

Podtémata: 1. Tyden kouzel a straSidel
2. Posviceni
3. Priroda a zviratka se chystaji na zimu
4. Prichazi advent

Cile: rozvijet komunikativni dovednosti a kultivovany projev
posilovat pfirozené poznavaci city: zvidavost, radost, zajem
rozvijet schopnosti a dovednosti ve vyjadieni pociti, dojmu a prozitkl
rozvijet kulturné¢ estetické dovednosti vytvarné a hudebni
seznamovat se s lidovymi tradicemi
rozvijet pamét’ a postieh formou her a soutézi
rozvijet pfedstavivost a fantazii pii praci s pfirodnim materidlem
roz§ifovat a upeviovat védomosti a dovednosti
pristupovat k ptirod¢ ohledupln¢ a vnimavée
cvi€it rychlost a vytrvalost
vlastni aktivitou pfispét k vyzdobé prostor SD

Spole¢né akce:
SoutéZ o nejlepsi posvicensky kolac¢
Bal duchi a strasidel
Navstéva kulturnich akci
Roc¢ni kalendar

Opakujici se ¢innosti:
pekné a v klidu stolujeme K: 4,5
dbame o osobni hygienu — kontrolujeme béznou denni hygienu, hygienické
zasady pfi kasli, kychani, pouziti WC K: 4,5
bezpecné chovani pii vychazkach, na chodbach K: 5,6
tydenni hodnoceni K: 1-5
kazdodenni pobyt venku K: 5,6

1. Tyden kouzel a straSidel

ocC - besedujeme: Halloween, DuSi¢ky — povéry a tradice
- ¢teme knizky o straSidlech
- ucime se basnicky o straSidlech
K:1,3

RC - fesime kvizy a hrajeme hry se strasidelnou tematikou
K:1-6
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VV/PC - pracujeme s papirem a pfirodnim materialem: vyrabime strasidylka,
dyné
- malujeme strasidla
K:1,6
HV/HPV - zpivame pisnicky o strasidlech
- vyuzivame pii zpévu hudebni nastroje
K:1,6
PRV - besedujeme: chovani v lese, co najdeme v lese, jehli¢naté stromy
- jdeme na vychazku do lesa
K:1-6
TV - hrajeme hry v lese
- uc¢ime se nové hry s ¢arodéjnickymi prvky
K:1,6

2. Posviceni

oC - besedujeme o posviceni — zvyky a tradice
- sv. Martin: zvyky, pranostiky, fikadla a basnicky
- »harodni kuchyné®“ — ptijéujeme si kucharky s obrazky ,zajimavosti o
jidle, jak se u nas jedlo

RC - tvofime plan spole¢ného denniho stravovaciho a pitného rezimu
- sestavujeme zdravy tydenni jidelnicek a doplitujeme ho vystfizenymi
a nakreslenymi obrazky
- hrajeme pexeso s prvky posviceni
feSime zédbavné kvizy a hadanky na téma jidlo

VV/PC - malujeme a modelujeme kolace
- vystiihujeme obrazky rtiznych jidel z Casopist a letakd, tiidime
na zdravd a méné zdrava
K:1,6
HV/HPV - ucime se pisnicky o posviceni
K:1,6
PRV - besedujeme o zvifatech: Skodlivost a uzitecnost zvitat, prava zvifat,
utulky
K:1-5
TV - ucime se nové hry
- chodime na vychazky
K:1,4,6
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SPC - soutézime: “O nejlepsi posvicensky kolac™

- ucime se prostirat slavnostni stil, jmenovky

K:1-6

3. Priroda a zviiatka se chystaji na zimu

oC - cteme piibéhy a pohadky o zviratkach
- ucime se basnicky
- povidame si: co délame ve volném cCase,o spravném vyuziti volného
casu

K:1,3,6

RC - skladame rozstiihané obrazky zvirat
- hrajeme hry, feSime kvizy hadame na téma zvitata
K:1-6

HV/HPV - napodobujeme pohyb zvitat
- zpivame a poslouchdme pisnicky o zvitatech
K:1,6

VV/PC - vyrabime zvifatka z pfirodnich materiala a papiru
- kreslime domaci mazlicky
K: 1,6

PRV - chodime na vychéazky do lesa, pozorujeme ptirodu, co se déje v piirode,
zasoby zvifat na zimu, pomoc zvifatlim, kterd se o sebe neumi postarat,
ptaci, ktefi u nas prezimuyji
- hledame zajimavosti v encyklopediich
K:1-6

TV - jdeme na vychazku do lesa, pfekonavame piirodni piekazky, hrajeme
hry
K:5,6

4. Prichazi Advent

oC - povidame si: charakterizujeme obdobi Adventu
sv. Katefina, sv. Ondfej — zvyky, pranostiky a povéry
- ucime se basnicky, povidame si o Kackach a Katuskach
- vypravime si: jak pomahame doma, vypravime humorné ptibéhy nebo
hrajeme scénky s touto tematikou
K:1-3,5

Stranka 22 ze 48

SVP ve skolni druzing

RD 14/2019 Revize c¢islo: 0 (27.8.2019)
* v ptipad¢ elektronické formy dokumentace



Zakladni Skola Pardubice-Dubina, Erno Kos§t’ala 870

adresa: Erno Kost'ala 870, 530 12 Pardubice web: www.zsdubina.cz
email: zsdubina@zsdubina.cz elektronicka podatelna:
info@zsdubina.cz
telefon: 466 261 632 datova schranka: fhghkcm
ucet: MONETA Money Bank, a.s. 9700128524/0600 IC: 48161055
RC - hrajeme hry na téma advent

K:1,6
HV/HPV - zpivame pisnicky o Kackach

- hrajeme pohybové hry : reakce na slovo

K:1,6
VV/PC - vyrabime adventni kalendare

- vanoc¢n¢ zdobime SD a nase odd¢leni

K:1,2,4,6
SPC - zaciname piipravovat vanoc¢ni slavnost pro rodice

K:1-6
PRV - soutézime v poznavani zvirat podle siluet

- soutézime ve vymysleni nazvi rostlin nebo zvitat zacinajicich riznymi
pismeny abecedy

- napodobujeme hlasy zvirat

K:1-5

TV - hrajeme hry propojujici té€lesnou zdatnost s rozvojem paméti a orientace
v ptirod¢
K:5,6
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PROSINEC

Téma: Cas adventni

Podtéma: 1. Mikulasské a Certovské obchiizky
2. Vano¢éni stromecek
3. Kouzlo Vanoc

Cile: seznameni dé&ti s adventnim obdobim — prohloubit znalosti a vztah
k vano¢nim tradicim a zvykiim
hravou a zadbavnou formou navodit vano¢ni atmosféru — oc¢ekavani Jeziska a
nadilky
prohlubovat estetické citéni a smysl pro krasno — vyzdoba prostor SD a
oddéleni
upevnovani kamaradskych vztahli — chystani dareck, déti nesmi trpét
prehnanym strachem z Certovského straseni
naucit déti citit a citove prozivat toto obdobi
vnimat jednotu a spolecenstvi mezi sebou navzajem, ale také s ptirodou
prozivat vano¢ni chvile v klidu a pohodé
vést déti k pracovitosti — pomahat mamince s vano¢nim uklidem,
S peCenim cukrovi
spoluprace s rodici
spole¢né zhodnoceni kazdé vykonané prace
naucit déti vhodnému formulovani svych myslenek, pocitl a nazort
déti maji moznost vybrat si ¢innosti dle vlastnich dispozic

Spole¢né akce:
vanoc¢ni slavnost —,,Kouzlo Vanoc*
ro¢ni kalendar

Opakujici se ¢innosti:
dodrzujeme spravné stolovani K:4,5
dbame o osobni hygienu K:4,5
piedchdzime Graziim: bezpecnost pii vychazkach — naledi, snih,
bezpecnost pii besidkach — svicky K: 5, 6
tydenni hodnoceni K: 1-5
kazdodenni pobyt venku K: 5, 6
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1. Mikulasské a Certovské obchuzky
oC - odpoledni kruhy — vydavame se na prochdzku adventem — adventni
nedéle,
- povidame si o sv. Barbote (4. 12.) a sv. Mikulasi (6. 12.)
- ¢teme pohadky a povidky o Certech a Mikulasich
- ucime se Certovské a mikuldsské basnicky a tikadla
- vymalujeme si Certovskou omalovanku
K:1,3,4

RC - teSime kvizy, dopliovacky, bludisté na téma: cert, Mikulas
- hrajeme hry pro rozvoj osobnosti motivované sv. Barborou, ¢ertem a
Mikuldsem
K:l,2,6
HV/HPV - poslouchame a zpivame pisnicky o ¢ertech a Mikuldsich

- ucime se Certovské rozpocitavalo
- tancujeme Certovské tanecky
K:1,6

VV/PC - kreslime: Cert a Mikulas — libovolna technika
- pracujeme s papirem a pfirodninou — téma: Cert a Mikulas
K:1,2,4,6

TV - hrajeme si a soutézime v télocviéné a na SH
zavody certil, Certovské honicky
K:1,4,5,6

PRV - chodime na vychéazky do pfirody
- pozorujeme, jak se pfiroda chysta na zimu
- trhame Barborku
- stavime Certiky z pfirodnin
K:1,3,6

2.Vanoc¢ni stromecéek

ocC - odpoledni kruhy: povidame si o vano¢nim stromecku — vznik a jeho
tradice, povidame si o sv. Lucii (13. 12.)
- ¢teme zimni a vano¢ni pohadky a povidky
- pfednasime a uc¢ime se vanoc¢ni basnicky a fikadla
- piSeme dopis Jeziskovi
- vybarvujeme vano¢ni omalovanky
K:1,3,4
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RC - feSime kvizy, dopliiovacky na téma: Vanoce

- soutézime ve znalostech o adventu — ,,Vanoc¢ni soutéz*

- hrajeme hry pro rozvoj osobnosti — tematicky zaméfené na advent,
vanoc¢ni stromecek, Betlém

K:1,24,6

HV/HPV - poslouchdme a zpivame vanocni koledy
- ucime se vanocni fikadla
- nacvicujeme vystoupeni na ,,Vanoc¢ni slavnost*
K:1,6

VV/PC - kreslime: téma — vano¢ni stromecek — libovolna vytvarna technika
- pracujeme s papirem — vyrabime vano¢ni fetézy, pranicka, vystiihujeme
vano¢ni motivy
- pracujeme s piirodninami — vyrabime vano¢ni svicny, fetézy a ozdoby
ze susen¢ho ovoce a ofechi

K:1,2,4,6
TV - hrajeme si pohybové hry motivované Vanocemi
- Stafetové hry a soutéze
K:1-6
PRV - vypravime si o zvifatkach v zimé /vyuzijme encyklopedie/

- chodime na vychéazky do lesa- chranime pfirodu

3.Kouzlo Vanoc

ocC - odpoledni kruhy — povidame si o kouzlu Vanoc, Stédrém dni, vanoéni
nadilce, zvycich a tradicich,
- ¢teme pohadky a pribéhy o Jeziskovi
- uc¢ime se vanocni basni¢ky, novorocenky a prani

K:1,3

RC - hrajeme si didaktické, smyslové a pohybové hry: téma — Véanoce, Stédry
- ggﬂtéiime —,,Couz vime o adventu*
K:1-6

HV/HPV - poslouchdme a zpivadme tradi¢ni vano¢ni pisn¢ a koledy

- rytmizujeme fikadla a pisné
- nacvicujeme vystoupeni na Vanoc¢ni slavnost

K:1-6

VV/PC - pracujeme s papirem a piirodninami — vyrabime ozdoby,pfanicka
K:1,6
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TV - hrajeme pohybové hry v mistnosti, na SH a v lese na téma Vanoce
- stavime ze sn¢hu, bobujeme
K:1-6
PRV - zdobime si vanocni vétve, stromecky
- pozorujeme piirodu, krmime zvitatka
K:1,4,6
SPC - pofadame ,,Vanocni slavnost*
K:1-6
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LEDEN

Téma: ,,Pani Zima a jeji kouzla*

Podtéma: 1. My T¥i kralové jdeme k vam
2. Zima, zima, dlouha noc
3. Pani Zima Caruje

Cile: diistojné s détmi privitat novy rok, novoro¢ni piedsevzeti
seznameni s ¢asovym rozdélenim kalendainiho roku
seznameni déti s tradicemi a zvyklostmi — Novy rok, Tti kralové
podporovat zdravou soutézivost
rozvijet pohybové aktivity déti
pecovat o své télo, o své zdravi, dodrzovani spravné zivotospravy
ekologicka vychova — znecist'ovani vodnich zdroja
S chuti pfijimat nové poznatky, v§imat si souvislosti mezi jednotlivymi jevy
aktivn¢ si v§imat déni 1 problémd, logicky je fesit
roz§ifovat slovni zasobu, vyjadfovani svych pocitil slovy, gesty i dalSimi
prostredky
spravné rozliSit vhodné a nevhodné chovani, vnimat nespravedlnost, agresivitu
1 Sikanu

Spole¢né akce:
»Zima‘ — vytvarna soutéz
,»Zimni sporty* — sportovni soutéz
rocni kalendar
,Cesta ledovym kralovstvim*

Opakujici se ¢innosti:

dbame na spravné stolovani K: 4,5
pecujeme o osobni hygienu K:4,5
predchazime traziim — bezpeénost ve SD a pii vychazkach K: 5,6
tydenni hodnoceni K:1-5
zjistujeme jak spravné odpocivat K:5,6
kazdodenni pobyt venku K:5,6
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1. My T¥i kralové jdeme k vam

%

oC - odpoledni kruhy — povidame si o Ttech kralich (6. 1.), zvyky,
pranostiky,
- rozhovory o tiikralovych obchtizkach
- ucime se tiikralové basnicky
- cteme piibéhy o Ttech kralich
- povidame si o prozitych vanoc¢nich svatcich
K:1,3,4

RC - hrajeme hry pro rozvoj osobnosti motivované Ttemi krali
- feSime kvizy, dopliiovacky a hddanky
K:1-6

HV/HPV - poslouchame a zpivame tiikralové pisnicky

- uc¢ime se hudebné pohybové hry
- tancujeme tanecky — téma: Cas

K:1,6

VV/PC - kreslime a vyrabime na téma: Tii krdlové, Vanoc¢ni zazitky
K:1,6

TV - hrajeme pohybové hry v télocviéné, na SH a v lese

- honicky, Stafetové hry a soutéze
- stavime ze sn€hu, bobujeme
K:1,4,5,6

PRV - chodime na ptirodovédné vychazky do lesa — téma: péce o zvitatka v
zimé
- ochrana zimni piirody
- chovani v ptirodé¢
K:1,3,6

2.7Zima, zima, dlouha noc

%

ocC - odpoledni kruhy: poviddme si o ¢asovém rozdéleni kalendainiho roku
ro¢ni obdobi, mésice, tydny, dny
- ¢teme zimni pohadky a piib¢hy
- uc¢ime se basnicky o zimé
- soutézime: smySleny zimni pfibch
K: 13,4

RC - hrajeme soutézivé hry: téma - zima
- rozvijime mysleni a fantazii — zimni hadanky
- kreslime vSe, co patii k zimé
- zkousime dovypravét pohadku
K:1-6
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HV/HPV - poslouchame a zpivame pisni¢ky — téma: ¢as, hodiny
- hrajeme pohybové hry
K:1,6
VV/PC - kreslime a vyrabime na téma — Pani Zima
K:1,6
TV - chodime na vychazky do okoli skoly, turistika
- sportujeme a soutéZzime na téma: zimni sporty
K:1-6
PRV - plnime ptirodovédné ukoly
K:1,3,6
SPC - besedujeme na téma - péce o zdravi, sportovani
K:1,2,3,6

3.Pani Zima ¢aruje

ocC - odpoledni kruhy — povidame si:
vhodné oblec¢eni do mrazu, nemoci z nachlazeni, spravna zivotosprava
,,Co se déje pod zamrzlou hladinou*
- ¢teme zimni piibéhy
- vybarvujeme zimni omalovanky
K:1,3,4

RC - hrajeme si hry v mistnosti — téma: snéhulaci, vodni Zivo¢ichove,
vodnici, zima
K:1-6
HV/HPV - zpivame a poslouchdme pisnicky a sn¢hulacich
- tancujeme ,,jako sn¢hulaci*
K:1,6
VV/PC - kreslime a vyrabime na téma: ,,Snéhulaci
,»Zivocichové pod zamrzlou hladinou*
K:1,6
TV - hrajeme pohybové hry v télocviéné a na SH na téma voda, snih
- honicky sn¢huldkt
K:1,4,5,6
PRV - chodime na vychazky do piirody
- stavime sn€¢hulaky
K:1,6
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UNOR
Téma: V dobrém jsme se sesli

Podtéma: 1. Nevazané veseli masopustu
2. Mame se radi

Cile:
oslavit obdobi masopustu
seznamit déti s charakteristikou, ptivodem a pribéhem masopustu
ucit se poznat zvyky a tradice masopustniho obdobi
seznameni déti s riznymi femesly (souc¢asnymi i zapomenutymi),
S nafadim a nastroji, které k nim patii a také s dneSnimi profesemi
prohlubovat pékné mezilidské vztahy
naucit se vnimat slova jako je cit, laska, diivéra, porozuméni, ptatelstvi
pomahat slabsim kamaradtm
rozvijet tvofivé mysleni a produkci népadii
ziskané zkusenosti uplatinovat v praktickych situacich a v uceni
dokoncit kazdou zapocatou ¢innost
snazit se o kultivovanou komunikaci s kamarady i s dospélymi
zodpovidat za sva rozhodnuti a ¢iny
schopnost branit se proti nespravedlnosti a Sikané
spolupracovat ve skupiné
dokézat se prosadit 1 podfidit, pfijmout kompromis

Spolecné akce:
Muzsky bal
Babsky bal
Masopustni karneval
ro¢ni kalendar

Opakujici se ¢innosti:

dbame na spravné stolovani K: 4,5
pecujeme o osobni hygienu K:4,5
piedchdzime Graziim K:2,4,5
tydenni hodnoceni Kil-5
kazdodenni pobyt venku K:5,6
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1. Nevazané veseli masopustu
oC - odpoledni kruhy — povidame si o obdobi masopustu: ptivod,
charakteristika, prib¢h, zvyky, masky
- hadame masopustni hadanky
- ¢teme lidova fikadla a basnicky- téma: Masopust
- poslouchame masopustni pohddky a piib&hy
- ucime se basnicky na karneval
K:1,3,4,6

=
@

hrajeme hry pro rozvoj osobnosti — téma: Masopustni masky,
Masopustni femesla a profese

dramatizujeme pohadku

K:1,2,6

HV/HPV

poslouchdme masopustni pisnicky
hrajeme masopustni hry

K:1,6

VV/PC - kreslime: téma — Nevazané veseli masopustu
- vyrabime masky, Skrabosky, maskary — pouziti libovolného materialu
K:1,6

TV - hrajeme pohybové hry a soutéZe zaméfené na téma masopust
K:1,3,56

PRV - chodime na vychéazky do pfirody
- tvofime masky ze sn¢hu, z pfirodnin
K:1,6

SPC - Muzsky bal, Babsky bal, Masopustni karneval
K:1-6

1. Mame se radi

ocC - odpoledni kruhy: povidame si o svatku zamilovanych — sv. Valentyn
(14.2.)
- mezilidské a kamaradské vztahy
- fikame si fikadla a basnicky — téma: zamilovanost, namluvy, vdavky,
zenitba, zklamani
- milostna 1 kamaradskéa vyznani
K:1,3,4
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RC - hrajeme hry zaméfené na rozvijeni kamaradskych vztaha
K:1-6
HV/HPV - poslouchdme a zpivame pisnicky o lasce, pratelstvi a kamaradstvi
- tancujeme srdickovy tanec
K:1,6
VV/PC - kreslime: portrét osoby ,,Koho mam rad/a*
- vyrabime srdicka, valentynska pranicka — pouziti libovolného
materialu
K:1,6
TV - hrajeme pohybové hry, honi¢ky a soutéze na téma ,,mame se radi*
K:1,3,56
PRV - chodime na ptirodovédné vychazky do lesa

- starame se o zvifratka
- soutézime: ,,Znas piirodu?*
K:1,3,6
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BREZEN

Téma: Kniha - studna moudrosti

Podtémata: 1. Kouzelny svét pohadek
2. Kniha — mij Kamarad
3. KdyzZ jaro tuka
4. Velikonoce svatky jara

Cile: rozvoj estetického vnimani a citéni pifi praci s knihou
navazovani pfijemného Zivotniho klima
podporovani jazykové hravosti a fantazie
rozvoj détské feci, potfeby mluvit
radost z projevu
vyjadfovani svych pocitl feci i gestem
komunikace s vrstevniky i dospélymi
naucit déti fikat sva ptani, trapeni, problémy i radosti
podporujeme kladny vztah ke knize
dbame na rozsifovani slovni zasoby,spravné vyjadifovani

Spole¢né akce:
Pohadkova soutéz
Ro¢ni kalendar

Opakujici se ¢innosti:
upevitujeme hygienické navyky K:4,5
spravné stolujeme K: 4,5
kazdodenni pobyt venku K: 5, 6
dodrzujeme bezpecnostni zasady pifi vychdzkach a hrach K: 5, 6
tydenni hodnoceni K: 1-5
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1. Kouzelny svét pohadek

%

oC - besedujeme s détmi: biezen - MESIC KNIHY
- vystavujeme knizky v odd¢€leni
- ¢teme z oblibenych knih déti
- hrajeme didaktické hry: - poznavani pohadky
- pohadkové pexeso
K:il-3

RC - hrajeme soutéze a pohadkové kvizy (doplnovani, ur¢ovani pohadky
podle slySeného uryvku)
- pohadkovy test
- lustime kiizovky s pohddkovou tajenkou
Kil-6

HV/HPV - zpivame pohadkové pisnicky
- ur¢ujeme pohadky podle melodii
- zpivame pisnicky doprovéazené pohybem
K:1,6

VV/PC - malujeme a vyrabime pohadkové postavy
- malujeme pohadky
K:1,2,6

PRV - chodime na vychazky: pozorujeme pohadkové promény v piirodé
- vidime pfirodu dle své fantazie
K:1-4,6

TV - hrajeme rtzné hry na honénou
- soutézime v druzstvech
K: 4,5, 6

SPC - hrajeme pohadkovou soutéz
K:1-6

2. Kniha miij kamarad

oC - prohlizime knizky - u¢ime se jak s knihou zachazet
- ¢teme z knih, které déti donesou
- hrajeme didaktické hry - dopliiovacky (pohadkova postava)
- plnime dopliovacky - téma pro dnes$ni odpoledne
K:1-3
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RC - feSime pohadkové kvizy

- vystavujeme knihy
- dopliujeme text: fikadel, pohadek

K:1-6

HV/HPV - nacvicujeme pisnic¢ky a tane¢ni, pohybové hry
K:1,6

VV/PC - kreslime a vyrabime na téma: nase oblibené knihy
K:1-6

PRV - ¢teme z knih zaméfenych k ptirodé
- vyuzivame atlasy (rostliny, ptaci)
K:1-6

TV - chodime na vychazky do lesa a okoli §koly , hrajeme hry
K:4,5,6

3. Kdyz jaro tuka

oC - vypravime si détské dojmy z prichodu jara
- ¢teme pohadky a pfibchy na téma : ptichod jara
K:1-3

RC - hrajeme jarni pexeso : kvétinové, ptaci
- lustime kiiZovky s jarni tematikou
K:1-3

TV - chodime na vychéazky do ptirody, hrajeme pohybove hry
K:4,5,6

HV/HPV - zpivame pisnicky o piirodé, jaru
- rytmicky a melodicky napodobujeme hlasy ptak pomoci fikadel
K:1,6

vVv/PC - ztvariiujeme jaro: prvni trava, broucci, slunce, kvétiny, ptaci
- vystfihujeme a lepime kolaze: kvétiny, ptaci, vcelky
K:1,6

PRV - prohlizime a urcujeme 1. jarni kvétiny - soutéZime
- pozorujeme piirodu
K:1-6
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4. Velikonoce svatky jara

%

ocC - besedujeme o historii, ptivodu a zvycich

- ucime se koledy a tikadla

- hrajeme didaktické hry: velikono¢ni pexeso, skladaci puzzle
velikono¢ni kraslice a velikono¢ni pohlednice)

K:1-3

¢teme piibeéhy zaméiené na velikonoce

RC/TV - hrajeme hry na téma velikonoce
Kil-6

HV/HPV - fikame si velikonoc¢ni koledy a fikadla
- hrajeme pohybové hry: téma - velikonoce
K:1,6

VV/PC - zdobime vajicka - papir

- zdobime kraslice

- vyrabime velikonoc¢ni ptani, zadvésné vyrobky, vpichy do kvétinaci

K:1,6

zhotovujeme vyrobky z vyfouklych vaji¢ek

PRV - uréujeme jarni kvétiny, rodici se mlad’atka - vyuziti encyklopedii
K:1-6
SPC - pripravujeme pomlazkové odpoledne s koledou

- zdobime SD se zaméfenim k velikonocum

K:1-6
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DUBEN

Téma: Prislo jaro mezi nas

Podtémata: 1. Velikonoce svatky jara
2. Chran vSe Zivé
3. Jarni probuzeni
4. Rej ¢arodéjnic

Cile: ziskavani citovych zazitkd k pfirodé
osvojovani poznatki jak pecovat a starat se o kvétiny a zvifata
osvojit si ,,kouzelné slovo* tohoto mésice ,,CHRANIT*
rozvoj samostatné¢ho rozhodovani, odpovédnosti
seznamovani se s jarnimi tradicemi, zvyky, pranostikami
vytvareni vztahu k lidovym hodnotdm
détska tvotivost
mravni symbol dobra a zla
ucime se chranit a objevovat ptirodu

Spolecné akce:
Pomléazkové odpoledne s koledou
Carodgjnicky den
Ptirodoveédna soutéz
Den Zemé
Roc¢ni kalendar

Opakujici se ¢innosti:
spravné stolujeme K: 4,5
dbame o osobni hygienu K: 4,5
kazdodenni pobyt venku K: 5,6
dbame na bezpecnost K: 5,6
tydenni hodnoceni K: 1 -5
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1. Velikonoce svatky jara

Viz. 4. podtéma z mésice biezna.

2. Chrarn vSe zivé

oC - vypravime si,, Kdo ma doma néjaké zviratko ?*
- hrajeme didaktické hry o zvifatech
- ¢teme pohadky o zvitatech
- prohlizime a vyuzivame Encyklopedie a atlasy
K:1-3

RC/TV - hrajeme pohybové hry - zaméfeni na zvifata (chiize, pohyb zviratek)
K:1-6

HV/HPV - zpivame pisnicky o zvitatech a rostlinach
- spojujeme zpév s pohybem
K:1,6

VV/PC - malujeme a vyrabime na téma: mdj domaci mazlicek , zvitata a jejich

mlad’ata, ZOO
- tvoiime ze stavebnic (klece, budky, voliéry)
K:1-6

PRV - soutézime: ptirodovédny test a soutéze
- vystavujeme karty zvifat a kvétin
K:1-6

3. Jarni probuzeni

oC - vypravime si détské dojmy a postiehy (rozdily mezi jarem a zimou)
- ucime se jak piedchazet nemocem
- ¢teme o jaru, poslouchame pohadky
- ucime se basnicky o jaru
K:1-35

RC - hrajeme didaktické hry s jarni tematikou
- feSime kvizy, rébusy ,kiizovky

TV - hrajeme kulicky, mi¢ové hry, skolky, ska¢eme panaka
K:1-6
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HV/HPV - vytukdvame, vytleskavdme hudebni hadanky

- hrajeme hry na télo

K:1,6
VV/PC - malujeme barvami jara

- tiskame hadrikem, prstem

- vystiihujeme a skladdme z papiru
- tvotime z pisku, déldme stavby z ptirodnin
K:1,6

PRV - urcujeme pii vychazkach - co tam nepatti
- tikame si - co je zivotni prostredi
pozorujeme piirodu

4. Rej ¢arodéjnic

ocC - vypravime o tradicich - paleni ¢arodéjnic
- oslava 1.mgje
- stavéni majek
- poslouchdme pohéadky na téma - arodéjnice
- hrajeme didaktické hry: Ktizovky se zatikadly a kouzly
- hrajeme ¢arodéjné pexeso

K:1-3
RC/TV - nacvicujeme namétoveé a pohybové hry na téma ¢arodéjnice
K:il-6
HV/HPV - vymyslime zaklinadla, zerty
- poslouchdme a zpivame carodéjnické pisnicky
- predvadime tanecky carodéjnic
K:1,4,6
VV/PC - kreslime a malujeme na téma: carod¢jnice
- spojujeme piirodni a vytvarné materidly - Carodéjnice
K:1-6
PRV - chodime do lesa - vyhledavame a pozorujeme ptirodni strasidylka
a lesnich taje
K:1-6
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KVETEN

Téma: Kdyz v§echno kvete

Podtémata: 1. Barvy kvetouci prirody
2. Maminka ma svatek
3. NaSe rodina
4. Chci zit zdravé

Cile: upeviiovani spravnych vztahi k piirodg, Zivotnimu prostiedi, roding -
rodi¢tim, prarodi¢im, vlasti
piiblizovani vyznamu lasky a lidskych citt
odstranéni ostychu, vytvareni kolektivniho citéni
naucit déti rozpoznat vhodné a nevhodné chovani, vnimat nespravedlnost,
agresivitu, Sikanu a dovednost se jim branit
naucit déti fici NE nevhodnym nabidkam (v rodiné, cizim lidem, drogy)
ucit déti planovat, fidit a hodnotit své napady, vést je k plnéni ukold, k
odpovédnosti
ucit déti dbat na své zdravi a zdravi druhych
ucit se chovat zodpovédné k zdravému a bezpecnému prostiedi

Spolecné akce:
Karneval riiznych profesi (ndrodnosti)
Soutéz - ptirodoveédna (kvétiny, zvitata)
Ro¢ni kalendar
Netradi¢ni atleticky ¢tyiboj

Opakujici se ¢innosti:
dbame na pekné stolovani K: 4,5
upevitujeme hygienické navyky K: 4,5
dbame na bezpeénost pfi vychazkachive SD  K: 5,6
tydenni hodnoceni K: 1-5
kazdodenni pobyt venku  K: 5,6
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1. Barvy kvetouci prirody

ocC - povidame si o kvétinach 1é¢ivych x jedovatych
- ¢teme knihy s pfirodovédnou tématikou
Kil-3
RC - hrajeme pexesa: jarni kvétiny, mlad’atka
- hrajeme didaktické hry: na postieh a rychlost
K:1-3
TV - ucime se hrat nové miCové hry, kulicky, skolky, skaceme panaka
K:1-6
HV/ HPV - opakujeme zndmé pisné, pisnicky naucené za cely rok,
hry na télo
- ucime se rytmicky pohyb s naradim (obruc)
K:1,6
VV/PC - malujeme zazitky z jarni pfirody

- tiskame barvami
- skladame z papiru
K:1,6

PRV - hrajeme soutéze, ptirodovédny test v ur€ovani rostlin a zvitat
- uréujeme co budou az vyrostou (mlad’ata)
- ucime se pracovat s atlasem rostlin
K:1-6

2. Maminka ma svatek

oC - povidame si: dilezitost maminky v roding
jak doma pomahame
- ¢teme: basnic¢ky na téma - maminka
- nacvicujeme basnicky ,, maminkédm k svatku*
K:1-4

RC - hrajeme didaktické hry na téma: maminka
K:1-6
HV/ HPV délame sluchova cviceni s hrou
- zpivame maminkdm
- hrajeme hudebni hadanky
- nacvicujeme tanecky pro maminky
K:1,6
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VV/PC - malujeme portrét maminky, maminka v praci, doma

- vyrabime darek pro maminku

K:1,6
PRV - chodime na louku - ur¢ujeme kvétiny

- jdeme se podivat do kvétinaistvi

K:1-6
TV - hrajeme motivaéni hry: téma rodina

K:1-6

3. Nase rodina

ocC - besedujeme o rodicich a o nas
- predstavujeme povolani nasich rodica
- povidame si o nasich prarodic¢ich
- ¢teme knihy, v nichz se vypravi o rodin€, zivoté prarodict
Kil-4

RC - hrajeme didaktické hry na téma : nase rodina
K:il-6
HV/ HPV - hledame pisnicky o zZivoté€ rodicu, prarodict a zpivame je
- tancujeme spole¢né tanecky
K:1,6
VV/PC - kreslime na téma: NaSe rodina
- tvofime ze stavebnic na téma: N4§ dim
K:1,6
PRV - vystavujeme encyklopedie map, jiné svétadily
- pfipomindme si - Kdo kde Zije
K:1-6
TV - ucime se nové pohybové a mi¢oveé hry
- pfipravujeme se na discipliny netradi¢niho atletického Etytboje
K:1,4,5,6
SPC - pfipravujeme karneval riznych profesi a narodnosti
Kil-6

4. Chci zit zdravé

%

oC - besedujeme o zajimavostech lidského téla
- vypravime si o otuZovani a zdravém stylu zivota
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HV/ HPV

VV/PC

TV
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- besedujeme o osobni hygiené, o dilezitosti zdravé vyzivy, o tom, co je
zdravi a co nemoc, jak ji pfedchazime
- povidame si o tom, kdy zacit uzivat Iéky a od koho je pfijmout !!
K:1-6

- zjistujeme jak spravné odpocivat (odpocinek télesny, psychicky)
- vymyslime si ,, popletené ptibéhy* o zdravi
- sestavujeme a hrajeme ,, zdravé® pexeso
- hrajeme hry: - jak bych se zachoval kdyby...
- komu bych zavolal kdyby...
- na ciziho ¢lovéka
K:1-6

- Zpivame a cvicime pro radost a zdravi
K:1,6

- kreslime ovoce a zeleninu

- kreslime a vystfihujeme postavicky - oblékame je

- obkreslujeme postavu kamarada, vyznacujeme duilezité organy
K:1,2/4,6

- hrajeme si ve dvojicich a zkoumame ,,naSe télo*
- zjisStujeme kolik métime a vazime

- délame maly zdravotni test

K:1-4

- cvi¢ime pro zdravi — pfipravujeme télovychovné chvilky
- soutéZime : netradi¢ni atleticky Ctyiboj
K:4,5,6

SVP ve $kolni druZiné

RD 14/2019

Revize ¢islo: 0 (27.8.2019)

* v ptipad¢ elektronické formy dokumentace



Zikladni Skola Pardubice-Dubina, Erno Kost’ala 870

adresa: Erno Kost’ala 870, 530 12 Pardubice web: www.zsdubina.cz
email: zsdubina@zsdubina.cz elektronicka podatelna:
info@zsdubina.cz

telefon: 466 261 632 datova schranka: fhghkcm
ucet: MONETA Money Bank, a.s. 9700128524/0600 IC: 48161055

CERVEN

Téma: NeZ naposledy zazvoni

Podtémata: 1. Rytirsky tyden — jak se spravné chovat
2. Poznavame svét
3. Zpivani na cestu

Cile: osvojovani zasad vhodného chovéni a jednani mezi lidmi
uvédomovat si vyznam a podstatu tolerance,empatie a vzajemné ucty
orientace v moznostech smysluplného traveni volna
vybér z4jmové ¢innosti dle vlastnich dispozic
rozvijet své zajmy v organizovanych
skupinovych i individudlnich ¢innostech
umét odmitnout nevhodné nabidky na vyuziti volného Casu.

Spole¢né akce:
Mame se ¢im pochlubit — vystavka celoro¢ni prace.
Ro¢ni kalendaf.
Barevné stopovani — zdbavné odpoledne v ptirodé

Opakujici se ¢innosti:
Stolovani, samoobsluzné navyky, hygiena K: 4,5
Piedchazime uraziim: bezpe¢nost ve SD, pii vychazkach, na SH K: 5, 6
Hodnoceni tydne K:1-5
Kazdodenni pobyt venku K: 5,6
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1. Rytirsky tyden — jak se spravné chovat
oC - povidadme si: ¢im mizeme druhého potésit
- jaké chovani ocekavaji divky od chlapct a chlapci od divek, jaké déti
od dospélych a naopak
- seznamujeme se s pravidly sluSného chovani ve vetejnych prostorach
K:1,2,3,4

RC - hrajeme si na vyfizovani drobnych vzkazli, hodnotime nase chovani ve
SJ
- vymyslime krasné verse pro rytife a princezny
- ucime se toleranci a poradku: hledame v okoli véci, které mizeme
pochvalit a ocenit
pfemyslime o vandalismu, opravujeme poskozené
hry, uklizime své véci
K:1,2,3,4

HV/HPV - cvi¢ime jednoduché krokové variace lidovych tanct
- Zpivame pisnicky ,,rytifim a princeznadm*

K:1,6

SPC

chlapci: hrajeme si na rytife, ziskavame ,, rytifsky titul*

- divky: soutézime o titul ,,princezny*

- vybirdme odév pro rizné spolecenské ptileZitosti

- ,Mame se ¢im pochlubit* — vystava celorocnich praci a fotografii
ze viech oddéleni SD

K:1-6

VV/PC - vyrabime a malujeme kapesnicky pro rytife
- pfipravime slavnostni tabuli a zahrajeme si na kralovskou hostinu
K:1,4,6

TV - plnime sportovni rytifské ukoly
K:1,3,6

2. Poznavame svét

ocC - povidadme si — O pfipraveé vyletl a kempovani
- mapa dobry pomocnik, cestujeme prstem po mapé, povidime
si, kde jsme byli ,co jsme zajimavého vidéli
- ucime se jazyky — jak se mluvi ve svéte
- muj kamarad je cizinec
- ¢teme pohadky z riznych svétadilt
- povidame si o narodnich jidlech typickych pro urcité zemée
- besedujeme — pomoc,ja jsem se ztratil, fe§ime modelové situace
K:1-5
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RC — hrajeme didaktické hry k rozvijeni a upevinovani védomosti

- soutézime: kdo znd vice slov od urcitych pismen / jméno
mésta, zemé&, hradu, zvifete, rostliny/
ucime se ,,morseovku®, Sifrujeme

HV/HPV - zpivame pisnicky o ptirod¢ a cestovani
tan¢ime na hudbu, kterd se nam libi

VV/PC - kreslime : tematické prace — poznavame svét
- stavime krajinu z pisku, kaminkt, vétvicek
- kreslime dopravni prostfedky

kreslime planek nejblizsiho okoli

PRV - ziskdvame znalosti o svété
- orientace v piirodé
- exotické kraje, stromy , zvifata
- zoologické zahrady
- pracujeme s encyklopediemi, atlasy, fotografiemi, prospekty
cestovnich kancelafi

TV - vybirdme misto, na které¢ dojdeme podle nasSeho planku,
nejkratsi cesta,
- znama mista oznac¢ime symboly, které je budou charakterizovat
- ucime se hledat v jizdnim fadu
- uc¢ime se poskytovat prvni pomoc pfi zranénich
K:1-6

3. Zpivani na cestu

oC - ¢teme piibehy o détech a cestovani
- poviddme si — mame oblibenou pisen
K: 1,34
RC — hrajeme spolecenské a situacni hry na téma cestovani

- lustime kiiZzovky
- feSime rébusy, hadanky
K:1,2,3,4
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HV/HPV - opakujeme pisn¢: P&me pisen......

- kazdy ma svou oblibenou pisnicku, zpévaka, zpévacku
- tan¢ime s hudbou
K:1,6

PR - orientujeme se v prirodé: souhvézdi, mapa, kompas, buzola
- piedpovédi pocasi — dle pozorovani ptirody (ptaci, hmyz)
- pranostiky
K:1,6
VV/PC - kreslime: tematické prace — Cestovani
K:1,6
TV - sportujeme Vv piirodé: Barevné stopovani

- ucime se oSetfit drobna poranéni
K:1-6

V Pardubicich 27. srpna 2019

Monika Jirankova Mgr. Bc. Ludmila Kozakova
vedouci vychovatelka feditelka Skoly
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